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 きらめき  
第９号 2025 年５月発行 

医療法人慈孝会 福角病院・福角の里をご案内致します 

基本理念 

１、お年寄りに対する尊敬の気持ち 

 お年寄りは長年にわたり社会の推進に寄与してきた人生の大先輩

であります。私たちは自立自助で支える環境を作り、生き甲斐 

のある生活が送れるように努めなければなりません。 

 

２、やりがいのある職場作り 

 職員全員が和を重んじ、お互いの意見を尊重しあい、意識の  

高揚を図らなければなりません。そして、自分の仕事に誇りを 

持ち、将来「自分や家族が入りたいと思えるような明るい病院、

施設作り」を私達の手で作り上げていかなければなりません。 

 

３、地域社会への貢献 

 私たちは社会の一員として活躍できる努力を惜しまず、社会の 

変化を柔軟に受け止めなければなりません。さらに地域を   

意識し、外部環境の知恵を活用し、現場から生まれる情報に  

耳目を集中させて地域活動及び地域老人の健康維持増進に   

生涯奉仕しなければなりません。 
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 福角病院 院長挨拶      

福角病院は回復期病床 57 床、療養病床 57 床を持ち、 

一般内科一般外科のほかに脳神経内科、脳神経外科、形成外科、消化器外科、 

放射線科の専門医が毎日勤務しています。 

他の医療機関との連携を密に保ち、グループの社会福祉法人安寿会の各施設とも 

連携を保っており、当院を退院する際にも患者さんに適した施設にスムースに入所 

できるように便宜を図ることができる利点があります。 

今後も地域に密着した医療と介護により貢献できる病院であり続けたいと思います。 

                                     福角病院 院長 角南典生  

 回復期リハビリテーション病棟の訓練室です    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脳血管疾患や大腿骨頚部骨折により、急性期治療を終えた方を対象に、家庭復帰ができることを目指してい

ます。医療チームとして、医師・看護師・リハビリ専門職・介護士・MSW 等、多職種が一丸となり患者さんと

そのご家族を支えます。平成１９年、高齢化の進展を見据え、「家族が通いやすい場でリハビリができれば」と

の 思いを強くし、30 床からスタートし、平成 28 年度以降、現在の 57 床運用としました。対象疾患によって入

院期間には上限があります。回復期リハビリ病棟としての算定日数(６０日～１８０日)となります。 

 （ＰＴ訓練室 307 ㎡ ・ ＯＴ訓練室 258 ㎡（ＡＤＬ訓練室１，２を含む） ・ ＳＴ訓練室 ４室） 

 

      ご自宅での日常生活を想定した訓練室です             調理リハビリも行います 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福角病院 回復期(リハビリ)病棟、療養病棟、外来のご紹介です 
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 4 階療養病棟です 

 

 

 

 

 

 

 

 

療養病棟は、医療度の高い患者さんの受け入れをする病棟です。（医療区分２，３が８割） 

医療、看護、介護、リハビリが一体となったチーム医療・ケアを提供します。 

 外来診療です 

 

 

 

 

 

 

 

 

内視鏡検査のご案内 

内視鏡認定医師による内視鏡検査を実施しています。検査は細いチューブを利用して、簡単に受けられます。 

お気軽にお問い合わせください。   【 福角病院代表 TEL 089-979-5561 】 

病棟内です。4 人部屋の様子です                  ベットサイドです 

 

 

 

 

 

 

 

 

回復期リハビリ病棟の食堂です                病棟内からの景色です 
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老人保健施設とは？ 

医療、看護、介護からリハビリテーションまで、さらには管理栄養などのサービスを提供して、障害のある方

やご高齢の方など、利用者本人・ご家族様が安心した在宅生活を続けられるよう支援する介護保険で利用でき 

。 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福角の里専任の言語聴覚士を配置し、 

安心して経口摂取が続けられるよう 

食事形態を調整やリハビリを行います。 

ショートステイや長期入所を利用しながら在宅生

活を続けていたが、最後の時をご自宅で過ごすこ

とが不安な場合、施設でのお看取りを行うことが

できます。（要相談） 

老健で最後の時を過ごす 

自宅からデイケアに通う リハビリをしながら、 

今後の生活について考える 

食事に対する不安が出てきた。今後も 

経口摂取を続けるためリハビリがしたい 

家で生活しているが、暑い夏や寒い冬は体調を 

崩さないか不安。家族の忙しい時だけ入所したい 

家族の用事や休息のため、ショートステイを利用する 

病院を退院になるが、もう少しリハビリを続けて、

準備をして家に帰りたい 

老人保健施設 福角の里 

医療、看護、介護からリハビリテーションまで、さらには管理栄養などのサービスを提供して、障害のある

方やご高齢の方など、利用者本人・ご家族様が安心した在宅生活を続けられるよう支援する介護保険で利用

できる施設です 
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『社会福祉法人 安寿会』のショートステイは

特別養護老人ホーム安寿荘併設のユニット

型ショートステイ（定員１１名）になります。 

居宅ケアマネジャーの計画に基づき 

１泊２日からご利用いただけます。 

理学療法士によるリハビリは、月・水・金

曜日に行います。 

自宅での生活の延長線上として心身機能維

持向上に努めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福角の里では在宅復帰を目的として、リハビリを行い、日常

生活を送っています。 

季節に合わせた、レクリエーション活動等も行っています。 

4月はささやかながら病院敷地内の桜でお花見、散歩を 

しました！ 

この日は、少し肌寒さはあったものの天気が良く最高の  

散歩日和になりました。 

たくさん見せてくださいました！ 

 

サテライト粟井でも福角の里同様、在宅復帰を目的としリ

ハビリを行っています。 

木造建築の広々とした室内でゆったりとした時間の中で

穏やかな日々を過ごされています。 

また、敷地内で採れたつくしや地域の方に頂いた野菜の

下処理を行ったり、生け花、おやつ作り等家庭に近い雰囲

気の中で生活を送られています。 

老人保健施設  福角の里  

福角の里 サテライト粟井 

長期入所：1 か月上の入所の間、リハビリを継続し、身体状況の維持向上を目指します。その後、自宅環境や

サービスを整え、家庭やグループホーム等へ退所します。入所後 3 か月までは週 6 回 20 分のリハビリが可能

です。家庭に帰られる方は家族様と共に準備を行っていきます。施設へのご案内もいたします。 

短期入所（ショートステイ）：１泊２日～ご家族様の用事や休息等短い期間でのご利用が可能です。担当ケア

マネジャーの計画に基づき１日２０分（日曜日以外）リハビリを行います。 

デイケア福角の里利用中の方は同じリハビリスタッフが継続してリハビリを行います。 

支援相談員にお気軽にご相談下さい 

福角の里   089-978-5258 

岡本     清家     野間     水野 

 短期入所生活介護 安寿荘 
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『貧乏ゆすりは健康によい？』       理学療法士:門屋 佳代 

 

 つい無意識のうちに膝をカタカタと揺らしてしまう「貧乏ゆすり」は、一般的には行儀の悪い行為とされ、嫌悪

感をいだかれることも多いのですが…。じつは貧乏ゆすりは医学的には健康のためによいこともたくさんありま

す。 

  

【貧乏ゆすりのメリット】 

 貧乏ゆすりをすることにより、ふくらはぎの血流がよくなるというデータがあります。ふくらはぎは足腰に滞りや

すい血液を心臓へ送り返す働きがあり、この筋肉が動くことにより全身の血行がよくなります。結果的に身体

全体の体温が上がり、むくみや冷えなどが解消されます。 

 また、飛行機など座席で長時間過ごすことによって、静脈にできた血栓が肺の血管などに詰まって起こる

「エコノミークラス症候群」の予防にも役立つといわれています。 

 

 ただこのようなメリット面への認知度はまだまだ低いため、冷たい目で見られてしまいがちです。貧乏ゆすり

健康法を実践される場合は、くれぐれも周囲の視線を気にしながら試されてみてくだい。 

 

 

手洗いできていますか？食中毒予防 

調理する時、食品や調理器具を扱う前にしっかり手洗いできていますか？ 

食中毒は、その原因となる細菌やウィルスが食べ物に付着し、体内へ侵入することによって発生

します。 

一年を通して様々な細菌やウィルスに気をつける必要があります。 

食品の温度管理や扱い方、調理方法等注意しながら、調理をする人の手を介して拡げないようし

っかり手洗いをしましょう。 

 

＜正しい手洗いの方法＞ 

１．両手を水でぬらし、石けんをつける 

２．石けんを泡立て、手のひら、手の甲、指、指の間、指先と爪の間を 

ていねいにこすって洗う 

３．手首は回転させて洗う 

４．流水でしっかり汚れと石けんを洗い流す 

５．手をふき乾燥させる 

 

＊２度洗いが効果的です！ 

１～４の手順を繰り返し行いましょう 

 

特別養護老人ホームあわい 管理栄養士 伊藤由美子 
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令和 7 年 4 月 1 日より、カーサポルト北条の海のお家賃を値下げさせていただくことになりました。 

値下げ後のお家賃は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

さくら保育園 

桜の花が満開のもと在園児 6名で 2025 年度スタートしました。 

自然豊かなこの場所でしか味わうことができない事をたくさん経験し、さくら保育園が我が家のように 

笑顔の溢れる場所になるよう一日一日を大切にし、成長を見守っていきたいと思います。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

カーサポルト北条の海 

ご見学、体験入居 

受け付けております。 

お問い合わせください。 

ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑにて 

お役立ち情報発信 

しています！ 

こちらからどうぞ！ 

 



7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

【編集後記】 

新しい職員を迎え、気持ち新たに新年度を迎えました。 

今年も福角病院の敷地はたくさんの桜が咲き、長く楽しむことができました。多くの患者さんや利用者さんま

た、ご家族の皆さんが散歩をしながら花見を楽しむことができました。今は新緑の季節を迎えております。 

今回の「きらめき」は福角病院、福角の里の特集をいたしました。皆さんリハビリに取り組み、ADL の向上を

図っています。 

私たちも負けずに身体を動かす機会を作り、夏を迎える身体づくりをしましょう！ 

～個人情報保護について～ 

慈孝会・安寿会では、個人情報取扱規程に基づき、個人情報の保護と適正な

利用を図り、真心のこもったサービスのご提供を心がけています。 

セキュリティ宣言 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　科 内　科 内　科 内　科 内　科
第1土曜日

のみ

角南 角南 奥田 角南 奥田 梶原

(脳神経外科) (脳神経外科) (脳神経外科)
(ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科) (ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科) (ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科)

加賀城 小林 玉本 加賀城 大森

(外　科) (形成外科) (外　科) (外　科)
(消化器外科) (手の外科) (消化器外科) (消化器外科)

午後 往診 午後 往診

診察時間　午前8時30分～11時30分　※13時～16時30分
※現在、コロナウイルス感染対策のため初めての方・定期受診のかたも午前の診療予約でお願いしております。
定期受診の患者さんは、予約制ですので次回受診日を外来看護師と相談してお帰りください。

診察室
B

第2土曜日
～

第5土曜日

休診

　　　　　　　　外来担当表　　　電話：089-979-5561

診察室
A

(脳神経内科) (脳神経内科) (内　科)

(内　科)

google map 

google map 

Special thanks to    photog K.K ,  advisor  I.M   

職種 雇用形態 募集人数

看護職員（看護師・准看護師） 常勤・正職員 3

夜勤専門スタッフ 非常勤・パート 5

登録ヘルパー（２級以上） 非常勤・パート 2

調理員 非常勤・パート 3

作業療法士 常勤・正職員 1

介護福祉士 常勤・正職員 2

主任介護支援専門員 常勤・正職員

保健師 常勤・正職員

社会福祉士 常勤・正職員

慈孝会・安寿会　求人情報

グループ全体で

1


